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名古屋サッカー協会ＧＫプロジェクト要項 
名古屋サッカー協会 

技術委員長  吉岡 建二 
             ＧＫプロジェクト担当   山田武久 
１．目的 
・ 名古屋市内の優秀なＧＫを育成し強化する。（普及を目的とするプロジェクトも継続実施） 
・ 常にグッドマナー、フェアプレイのできる選手の育成に努める。 
・ 選手の個性を最大限に重視し、『個』を高めることを目標にする。 
・ 指導者のレベルアップを図るとともに選手・指導者の交流を図る。 
・ 県ＧＫプロジェクトへの吸い上げを含め、県内で優秀な人材の一貫指導の実現に努める。 
 
２．主催 名古屋サッカー協会技術委員会 
 
３．主管 名古屋サッカー協会３種技術委員会 
 
４．参加資格 
・ 2015 年度 JFA に加盟している者。(３種・女子) 
・ 加盟チームの代表者及び監督の推薦が得られる者。 
・ 保護者の同意が得られる者。 
・ 健康上の問題がない者。 
・ グランド使用にあたってのルールを厳守できる者。 
 
５．実施概要 
・ U-13,14,15 女子のカテゴリーをそれぞれ実施する。 
・ 優秀な選手は上の年代・レベルでの活動も実施する。名古屋地区→愛知県 

「ＧＫ」 
【U-13】 
・ 選考選手は１０名程度（名古屋Ｕ－１３トレセン選考会１次合格者） 
【U-14】 
・ 昨年度名古屋高校でのＧＫプロジェクト参加者＋トレセン選考 1 次合格者、１０名程度 
【U-15】 
・ 昨年度名古屋高校でのＧＫプロジェクト参加者＋トレセン選考 1 次合格者、１０名程度 
【女子】 
・ チーム代表者の推薦を受けた選手。１０名程度（高校生も可） 
6．参加費 
・選考された選手は、毎回会費として 1,000 円を支払う。（金額変更しました） 
 
７．コーチングスタッフ 
チーフ：山田武久 （名古屋高校教員） 
スタッフ：寺野修治（名古屋ＳＳ）秋山和哉（名古屋市立北高校教員） 
福留幸子（名古屋市立菊里高校教員）清水俊博（名古屋サッカー協会）足立佳亮（名東クラブ）他 
 
８．トレーニング内容 
・愛知県ＧＫプロジェクトでのトレーニングを参考にしながら、スタッフにより選手のレベルに応じた

内容に編成していく。普及ではなく、強化を目指す 
 
 
 
 
 



 
９．年間活動予定 

月 日 時 間 会 場 内 容 月 日 時 間 会 場 内 容 

6 月 8 日(月) 18:00～19:30 名古屋高校 練習会 9 月 28 日(月) 18:00～19:30 名古屋高校 練習会 

6 月 22 日(月) 18:00～19:30 名古屋高校 練習会 10 月 5 日(月) 18:00～19:30 名古屋高校 練習会 

7 月 6 日(月) 18:00～19:30 名古屋高校 練習会 10 月 26 日(月) 18:00～19:30 名古屋高校 練習会 

7 月 13 日(月) 18:00～19:30 名古屋高校 練習会 11 月 9 日(月) 18:00～19:30 名古屋高校 練習会 

9 月 14 日(月) 18:00～19:30 名古屋高校 練習会 11 月 16 日(月) 18:00～19:30 名古屋高校 練習会 

注：Ｕ－１３は６月２２日より参加 
 
（会場） 
学校法人名古屋学院 名古屋高等学校 名古屋市東区砂田橋２丁目１－５８ 
地下鉄名城線、砂田橋駅下車すぐ 
☆会場への問い合わせは絶対にしないこと。 
 
10．その他 
・ プロジェクト活動中のケガについては、応急処置を行うが、その後の処置については各自で対応する。 
トレセン保険には加入します。 
・ プロジェクト活動時には、ボール・サッカー用具一式・飲料水等各自用意すること。 
・プロジェクトを欠席する場合は、必ず下記問い合せ先まで連絡すること。 
（問い合せ、連絡先） 
名古屋サッカー協会ＧＫプロジェクト責任者 山田武久 
携帯電話：０９０－１２３０－９３２９ 
ytakehisa@meigaku.ac.jp 山田武久宛 
 


