
各中学校サッカー部顧問様・保護者様

令和４年度 名古屋地区 中学校選抜 実施要項

名古屋サッカー協会 ３種技術委員長 朝倉 健志朗

１ 目 的 市内中学校でサッカー部に所属している選手の中から、地区を代表するサッカー選手となる資質を
備えていると判断される者を選出し、定期的にトレーニングを実施して育成・強化する。それにより、
名古屋地区の中学校サッカー全体の活性化を図る。

２ 目 標

１．個人戦術、グループ戦術の理解と向上。
２．自主自立を促し、自ら発信できる選手の育成。
３．全国レベルで活躍できる選手の育成。

３ 方 法

１．対象選手

Ｕ－１３ ･･･ 名古屋サッカー協会に登録している中学校所属の選手で、各チームの顧問から推薦（最大２
名）され、本人の活動意志や保護者の同意があり、活動期間内にしっかりと活動できる選手。

Ｕ－１４・１５･･･ 名古屋サッカー協会に登録している中学校所属の選手で、各チームの顧問から推薦され、本人
の活動意志や保護者の同意があり、中学校選抜の選考会に参加して合格した選手。
なお、各種大会等で顕著な活躍があり、認められた選手は、練習会に参加させる場合もある。

２．練習会について

① 日 程 ９月以降の木曜日（月２回程度）にナイター練習（18時半～20時頃）を実施する。
また、他の年代や他地区との交流戦や県外遠征も実施する。

② 会 場 テラスポ鶴舞、大高中学校、御田中学校、日比野中学校など。

③ 指導者 日本サッカー協会公認コーチおよび同等の指導者とする。

名古屋地区インストラクター：奥田康博（日比野中）

３種技術委員長：朝倉健志朗（東星中）

会場担当：加藤太郎（御田中）、奥田康博（日比野中）、伊藤芳樹（大高中）

・１年生 監督：新美 俊治（志賀中） コーチ：安藤康晃（楠中）、長屋幸人（植田中）
松場悠介（一色中）、大倉吹雪（港南中）

・２年生 監督：A 深津慶輔（振甫中） B 土田圭介（笈瀬中）

コーチ：松村 健（天白中）、野口暁弘（東陵中）
加藤達紀（高針台中）、野澤嶺将（牧の池中）

・３年生 監督：朝倉健志朗（東星中） コーチ：前潟 誠（吉根中）、伊藤芳樹（大高中）
伊藤尚輝（はとり中）、坂野綱彦（吉根中）

・ＧＫ チーフ：金泉孝弘（八幡中） コーチ：田川晋平（猪子石中）、平井良太（大森中）

大坂 慎（名大附中）

④ 練習内容 ＪＦＡ強化指導指針に則り、名古屋市中学校選抜で目指す選手を育成する練習内容。

名古屋市中学校選抜が目指す選手

① 判断があるプレイができる

② 継続的に強度の高い守備ができる



⑤ 費 用 会場運営費、消耗品代、備品代などについては、名古屋サッカー協会および名古屋サッカー協

会３種委員会からの補助金を運用する。また各選手からも参加費、選考費を徴収する。

中学校選抜２年には、個人持ちトレーニング用プラクティスウェアを購入していただきま

す。購入手続きにつきましては、別紙にてお知らせします。なお、背番号についてはこちら

で割り振らせていただきます。ご了承ください。

３．対外（遠征）試合、及び合宿についての予定

１年生：現在は予定なし。

２年生：伊勢招待中学生サッカーフェスティバル（三重県伊勢市）12月下旬冬休み中（１泊２日）

岐阜フェスティバル（岐阜県）12月中旬～下旬の土日（宿泊については未定）

※ 伊勢フェスティバルや岐阜フェスティバルのどちらかに参加予定

愛知県Ｕ－１４地区選抜選手大会（愛知県豊橋市） ３月中旬の土日（選抜選手のみ。宿泊なし）

３年生：木曜ナイターにて高校生と試合。

※ 宿泊を伴う遠征は、基本的には２年生中心ですが、１年生が参加する場合もあります。各学年とも対外試

合等を行う場合については、事前に学年担当より詳細を連絡いたします。

４ 活動予定

※ 現段階の予定になりますので、変更される場合があります。詳細につきましては、９月以降に各学年で配布され

る活動予定表をご覧ください。

５ その他

○ ２年生は、１年間の活動を通して、愛知県中学校フットボールアカデミーへの推薦をし、合格した選手は３年次

に活動を行う。

○ 雨天の場合は、室内用シュ－ズも持参して下さい。（体育館等でのトレーニングやビデオを見る事もあります）

○ 天候による練習会の有無について

（原則として連絡がない場合は、雨天でも実施する。ただし、下記の警報発令時は以下の通りとする）

① ６：００までに暴風警報が解除された場合 ・・・通常通り

② ６：００～１１：００までに暴風警報が解除された場合 ・・・午後の活動を行う

③ １１：００を過ぎても暴風警報が解除されない場合 ・・・活動を中止

○ 万が一事故発生時には応急処置はとるが、その後の責任は一切負わないこととする。

・ 欠席する場合は、必ず学年担当へ直接連絡してください。会場校などへの連絡はご遠慮ください。

推薦させた選手・選抜された選手は、体調不良等を除き、中学校選抜の活動を最優先して下さい。

・ 保護者の方の車は活動の際、中学校校内へ駐車することはできません。

＜問い合わせ＞ 名古屋サッカー協会 ３種技術委員長 朝倉 健志朗

中学校選抜／内容 会場 中学校選抜／内容 会場

4 ／ 23 （土） 中２年選抜１次選考会 口論義運動公園 12 ／ 15 （木） 中２選抜⑦／中３選抜⑥ ２テラスポ鶴舞E／３大同高校G

6 ／ 25 （土） 中２選抜２次選考会 大高 12 ／ 24 （土）【中２】四日市遠征and岐阜遠征 未定

8 ／ 4 （木） 中３年選抜選考会 大高 12 ／ 25 （日）【中２】四日市遠征and岐阜遠征

9 ／ 8   (木） 前中1年①／中３選抜① １日比野／３ﾃﾗｽﾎﾟ鶴舞E 1 ／ 12   (木） 後中１①／中２選抜⑧ １日比野／２大高

9 ／ 15 （木） 中２選抜① ２日比野 1 ／ 19 （木） 後中１②／中２選抜⑨ １日比野／２大高

9 ／ 22 （木） 前中1年② １御田 1 ／ 21 （土） 岐阜フェスティバル 未定

10 ／ 6   (木） 中２選抜②／中３選抜② ２日比野／３ﾃﾗｽﾎﾟ鶴舞E 1 ／ 22 （日） 岐阜フェスティバル 未定

10 ／ 20   (木）前中１年③／中２選抜③／中３選抜③ １御田／２日比野／３ﾃﾗｽﾎﾟ鶴舞E 1 ／ 26   (木） 後中１③／中２選抜⑩ １日比野／２大高

10 ／ 27   (木） 前中１年④ １御田 2 ／ 2   (木） 後中１④／中２選抜⑪ １日比野／２大高

11 ／ 10 （木） 中２選抜④／中３選抜④ ２日比野／３ﾃﾗｽﾎﾟ鶴舞E 2 ／ 9 （木） 中２選抜⑫ ２大高

11 ／ 24 （木） 前中１⑤／中２選抜⑤ １御田／２日比野 3 ／ 2 （木） 後中１⑤／中２選抜⑬ １日比野／２大高

11 ／ 26 （土） ２年(追加)選考会 未定 3 ／ 9 （木） 後中１⑥／中２選抜⑭ １日比野／２大高

11 ／ 28 （月） 中３年選抜⑤ ３テラスポ鶴舞E 3 ／ 11   (土）【中２】地区中学校選抜選手大会 未定

12 ／ 1 （木） 中２選抜⑥ ２日比野 3 ／ 12   (日）【中２】地区中学校選抜選手大会 未定

12 ／ 8 （木） 前中１⑥ １御田 3 ／ 19 （日） 閉講式１年⑦２年⑮３年⑦ テラスポ鶴舞E

実施予定日
令和４年度　名古屋サッカー協会　中学校選抜　活動予定

実施予定日


