
登録チーム代表者様・保護者様 

 

平成２８年度 名古屋トレーニングセンター U-15 ３種中学校の部 実施要項（案） 

 
         
                       名古屋サッカー協会  技 術 委 員 長   吉岡 建二 
                                  Ｕ－15トレセン代表   松村 健 

 
１．目 的   名古屋サッカー協会に加盟登録している第３種の選手において、日本サッカー協会が示している強

化指針に則り、名古屋市を代表するサッカー選手となる資質を備えていると判断される者を選出し定
期的にトレーニングを実施し強化する。また、各チームの指導者との交流も深め、名古屋のサッカー
の活性化を図る。 

 

２．方 法 
 
 １ 対象選手  本協会に登録してある選手で、各チーム監督から推薦され、選考会に参加し合格した選手。 

なお、各種大会等で顕著な活躍があり、認められた選手は、練習に参加させる場合もある。 
 

 ２ 練習会について 
 
  ① 日 程  毎週木曜日に、日比野中学校南校舎、大高中学校、山田中学校でナイター練習を実施。また、他

の年代や他地区との交流戦も実施する。（各学年と交流戦や高校生など） 
 

  ② 会 場   日比野中学校（南校舎 旧分校）、大高中学校、山田中学校など。 
 
 
  ③ 指導者   日本サッカー協会公認コーチおよび同等の指導者とする。 
 

・責  任  者     松村  健（大高中） 
   ・総     務     立松 玲（振甫中） 
   ・地区ダイレクター    渡辺 淳（守山養護） 

   ・会 場 担 当     宮代 宰（日比野中）、松村 健（大高中）、松原 淳（山田中） 

    
・１年生担当：奥 田 康 博（南陽中）   

                    
・２年生担当：宮 代  宰 （日比野中）  

 
・３年生担当：前 潟  誠 （港南中）、永 田 伸 輔（享栄高） 

                              

      ・ＧＫ担当：平井良太（滝ノ水中）、笛川雅希（NAGOYA VIDA FC）、大坂 慎（鎌倉台中）、金泉孝弘（港北中） 

 

 

  ④ 練習内容  ＪＦＡ強化指導指針に則り、プレッシャーの中での正確な技術の発揮、クリエイティブな選手

の育成を目指し、トレーニングを行う。 

 

 

  ⑤ 費 用   会場費、指導者の交通費、消耗品代、備品代などについては、名古屋サッカー協会および、名

古屋サッカー協会３種委員会からの補助金を運用する。また名古屋市体育協会の競技力向上事業

の一貫として、補助金を活用する。各選手からも、参加費７､000円を徴収し運用する。 

 

    ※ 新規合格者を主対象に、トレセン用のウェア（練習着）の購入。 

    ※ 名古屋トレセンの選手として自覚をもってトレーニングやゲームに臨むためにも、是非必要だと考えま 

すので、趣旨をご理解いただき、購入していただきますようお願い致します。 

                               （既に購入済みの選手は必要ありません） 

 

 

 

 



３ 対外（遠征）試合、及び合宿についての予定 

 

  ◎ 伊勢招待サッカーフェスティバル 三重県伊勢市 （12月26日～27日の１泊２日を予定） 

     

    ※ 宿泊を伴う遠征は、基本的には２年生中心ですが、１年生が参加する場合もあります。また、フェステ

ィバルへの参加条件や予定が合えば、３年生の遠征を行う場合もあります。各学年とも対外試合等を行う

場合については、事前に担当より詳細を連絡いたします。よろしくお願いいたします。 

 

３．活動予定 

  ①日 時・・・・・木曜日 ナイターの練習会 18:30 ～ 20:00頃 

    ②会 場・・・・・日比野中学校（南校舎）／大高中／山田中 など 

  

● 定期練習会及び選考会  

回数 時間数 会場 対象／内容 回数 時間数 会場 対象／内容

1 7 ／ 3 (日） ８時間 口論議運動公園サッカー場 中学校の部　１年・２年　一次選考会 12 12 ／ 8 （木) ２時間 日比野中 中学校の部３年

2 8 ／ 11 (火） ８時間 瑞穂北陸上競技場 中学校の部３年　選考会／中学校の部２年　二次選考会 13 12 ／ 15 （木) ２時間 日比野中／大高中 中学校の部２年／中学校の部３年

3 8 ／ 11 (火） ８時間 瑞穂北陸上競技場 中学校の部３年　選考会／中学校の部２年　二次選考会 4

4 8 ／ 20 (土） ８時間 日比野中 中学校の部１年　二次選考会 15 1 ／ 12 （木) ２時間 山田中／日比野中 中学校の部１年／中学校の部２年

5 9 ／ 15 （木) ２時間 日比野中／大高中 中学校の部２年（開講式）／中学校の部３年（開講式） 16 1 ／ 26 （木) ２時間 山田中／日比野中 中学校の部１年／中学校の部２年

6 9 ／ 29 （木) ２時間 山田中／日比野中 中学校の部１年（開講式）／中学校の部３年 17 2 ／ 9 （木) ２時間 日比野中 中学校の部１年

7 10 ／ 20 （木) ２時間 日比野中 中学校の部３年 18 2 ／ 23 （木) ２時間 山田中／日比野中 中学校の部１年／中学校の部２年

8 10 ／ 27 （木） ２時間 山田中／日比野中 中学校の部１年／中学校の部２年 19 3 ／ 5 （日) ８時間 瑞穂北陸上競技場 中学校の部閉講式　（全学年）　

9 11 ／ 10 （木) ２時間 日比野中 中学校の部３年 20 3 ／ 9 （木) ２時間 日比野中 中学校の部２年

10 11 ／ 17 （木) ２時間 日比野中 中学校の部１・２年 21 3 ／ 11 （土) ８時間 豊橋総合スポーツ広場

11 11 ／ 24 （木) ２時間 大高中 中学校の部３年 22 3 ／ 12 （日) ８時間 豊橋総合スポーツ広場

※会場は変更になる場合があります

地区中学校選抜選手大会（中学校の部）

１２／２６（月）～１２／２７（火） 遠征予定（中学校の部２年…伊勢）　

実施予定日

平成２８年度　名古屋トレセンＵ－１５　３種中学校の部　活動予定（案）　
名古屋サッカー協会技術委員会Ｈ２８年８月

実施予定日

 

４．その他                                                                                  

   

○ 雨天の場合は、室内用シュ－ズも持参して下さい。（体育館等でのトレーニングやビデオを見る事もあります） 

○ 天候による練習会の有無について 

   （原則として、連絡がない場合は、雨天実施。ただし、下記の警報発令時は、以下の通りとする） 

  ① ６：００までに暴風警報が解除された場合 ・・・通常通り 

  ② ６：００～１１：００までに暴風警報が解除された場合 ・・・午後の活動を行う 

  ③ １１：００を過ぎても暴風警報が解除されない場合 ・・・活動を中止 

 

・ 欠席する場合は、必ず学年担当スタッフへ直接連絡してください。 

  （体調不良・定期テスト前など）それ以外は、名古屋トレセンの活動を最優先して下さい。 

・ 保護者の方の車は、練習会場（日比野中／大高中／山田中）に駐車することはできません。 

 

 

＜問い合わせ＞ 名古屋サッカー協会 Ｕー１５トレセン代表  松村 健 


