
 

2023 年度 愛知県トレセン U-12 女子 要項  
 

                          2023 年 3 月吉日 
（公財）愛知県サッカー協会 

技術委員長 内山 雄一郎 
4 種委員長 福田 守高 

  

１ 目的  

全国や世界で戦うためには、「個」をさらに高めていかなくてはなりません。そのためにはレベルの高い「個」同士

が互いに刺激となる状況をつくることが必要です。トレセンでは愛知県下の優秀な選手を発掘して集め、テクニック

やフィジカルの面から、「個」のレベルにあったトレーニング環境を与え、「個」をさらに高めることを目的としてい

ます。 

 

２ 主催  (公財) 愛知県サッカー協会 

３ 主管  （公財）愛知県サッカー協会 技術委員会 

４ 参加資格と条件 

 ・2023年度においてU12（小学5年生、6年生）に該当する選手。 

・2023年度日本サッカー協会に加盟登録している選手。 

 ・加盟チームの代表者又は監督の推薦が必要です。 

 ・県トレセン活動を優先できる者。6年生は2月下旬or3月上旬開催予定のガールズ･エイトへ参加できる選手。 

   

６ 参加人数・選考方法 

・5年生30名程度、6年生40名程度とする。 

・前期と後期で選手を入れ替える追加選考会を行う場合もある。 

 

７ 参加費 

・選考会合格者は年会費とし前期4,000円/後期4,000円を徴収する。（詳細は選考後お知らせします。） 

・遠征費については、参加者から実費を徴収する。 

※過去集金額：静岡カップ13,000円、東海トレセンU12女子10,500円 

 

８ 活動にあたっての留意事項 

・活動中のケガについて応急処置を施しますが、その後の処置については各自対応願います。トレセン保険に加

入します。 

・ボール・サッカー用具一式・飲料水等を各自で用意して下さい。 

・選考会も含めシャツ、パンツ、ソックスは白系色を着用して下さい。 

・遅刻欠席等がある場合は事前に鈴木までご連絡下さい。 

・予定変更等については所属チームを通じて連絡します。(公財)愛知県サッカー協会Facebook、女子委員会HPへ

も掲載します。荒天等による中止連絡も所属チームへと、協会Facebookでお知らせします。 

 

９ スタッフ（予定） 

チーフ   鈴木理一郎 JFA公認指導者A級U12/U15 

スタッフ  伊藤 英之 JFA公認指導者B級    浦前 雅紀 JFA公認指導者C級 

      三溝 幸子 JFA公認指導者B級    国広 伸人 JFA公認指導者C級 

      喜多川 聡 JFA公認指導者C級    髙倉 佑基 JFA公認指導者C級 

      勝田 直弘 JFA公認指導者B級･GKレベル1 

 

１０ 活動予定 (3月 13日現在） 

 

 １）トレーニング日程 

前期 
① 5月27日(土) 

AM＠松屋地所FF 

②6月10日(土) 

AM＠松屋地所FF 

③7月8日(土) 

AM＠テラスポ鶴舞 

④8月26日(土) 

PM＠テラスポ鶴舞 

⑤9月未定 

時間場所未定 
 

後期 
⑥10月未定 

時間場所未定 

⑦11月未定 

時間場所未定 

⑧12月9日(土) 

AM＠松屋地所FF 

⑨1月13日(土) 

PM＠テラスポ鶴舞 

⑩2月10日(土) 

PM＠テラスポ鶴舞 

⑪2月17日(土) 

PM＠テラスポ鶴舞 



以上 

 

２）東海事業日程  

 ※各事業の参加選手は都度選考しお知らせします。 

 

１１ 選考会 

   2023年度も1次選考会(4/15)と2次選考会(4/29)の2段階方式を取ります。 

≪1次選考会≫ 

 期日：4月 15日(土)  

 会 場：松屋地所Frechi Field(人工芝) 

参加費：1,000円 選考会当日に現金にてお支払い下さい。 

 受付時間 選考時間 

U-11(5年生)  9:00～ 9:15  9:15～12:00 

U-12(6年生) 13:00～13:15 13:15～17:00 

※1次選考会を通過した選手は 2次選考会(4/29)を受けて頂きます。 

※2022年度 5年生でU12女子トレセンに在籍していた選手は2次選考会からの参加になります。 

≪2次選考会≫ 

日にち：4月 29日(土)  

 会 場：名古屋経済大学犬山キャンパス総合グラウンド(人工芝)  

参加費：1,000円 選考会当日に現金にてお支払い下さい。1次選考会で支払われた選手は要りません。 

 受付時間 選考時間 

U-11(5年生) 
16:30～17:00 17:00～20:30 

U-12(6年生) 

 

※ビデオ撮影等は選考の妨げになりますので、禁止させていただきます。 

 

＜申し込み・お問合せ＞ 

チーム代表者：別紙参加名簿に必要事項をご記入の上、以下Eメールへ申し込み。4/10(月)締め切り。 

参加選手：別紙申込書と選手チェックシートに必要事項をご記入の上、選考会当日受付にて提出。 

（公財）愛知県サッカー協会 愛知県トレセンU-12女子 

チーフ  鈴木理一郎（すずきりいちろう） 

Eメール ca.girasol@gctv.ne.jp  携帯電話 090-8644-5519 

 月日 事業名 参加選手数 

１ 5月 28日(日)  東海トレセンマッチ前期（岐阜県岐阜市） 
6年生 

2名程度 

２ 
7月 29(土)-30日(日) 

1泊 2日 
第9回女子サッカー静岡カップ（静岡県：時之栖） 

6年生 

16名程度 

３ 
9月 23(土)-24(日) 

6年 23日/5年24日1日ずつ 
JFAガールズフェスティバル2023岐阜（岐阜県関市） 選手全員 

４ 
10月7(土)-8日(日) 

1泊 2日 
東海トレセンU12女子（静岡県掛川市） 

6年生 

FP10名GK2名 

５ 12月3日(日) 東海ユースU11･U12トレセン大会（静岡県袋井市） 
5年生18名 

6年生18名 

６ 12月3日(日) 東海トレセンマッチ後期（静岡県掛川市） 
6年生 

2名以内 

７ 
2月 23(金)-25(日) 

2泊 3日 
ナショナルトレセンU12東海（愛知県） 

6年生 

2名以内 

８ 
2月下旬or3月上旬 

1泊 2日 
JFAガールズ･エイト東海トレセンプログラム(三重県） 

6年生 

36名 

mailto:ca.girasol@gctv.ne.jp

